Biolampa

Co je to BioLampa?
O vyzname svetla pre Zivot nie je pochyb.

VYUZITIE POLARIZOVANEHO SVETLA, KTORE JE NAJPRIRODZENEJSIM
ZDROJOM ZIVOTODARNEJ ENERGIE, K PREVENTIVNEMU A LIECEBNEMU
POSOBENIU NA ZIVY ORGANIZMUS

Svetelna terapia ma jedine¢nu schopnost’ prirodzene aktivovat’ samoliecebny potencial
I'udského organizmu. V¢asna a spravna aplikacia méze znizit’ celkovi spotrebu liekov,
zmiernit’ neziaduce a vedlajSie ucinky chemickych preparatov, alebo nebezpecie navyku.
Vd'aka vynimocnému potencidlu svetelnej terapie sa znizuje zat'az organizmu a postupne sa
posiliiuje cely imunitny systém.

Liecebné polarizované svetlo biolamp ma schopnost’ cieleného prieniku do hlbsich Struktar
tkaniv (vd’aka polarizécii), preto neposobi len ako zdroj povrchového tepla. Svetelné energia pri
prieniku do tkaniva vyvolava fotochemické zmeny — vel'mi vyznamné.

Co lie¢ime biolampou?

Stomatologické potiaZe, postihnutie sliznice dutiny ustnej a nosnej:

. Afty

. Bolesti trojklanného nervu

. Bolesti v krku a zapal mandli
. Bolesti zubov

. Zapal Celnych dutin
. Zapaly d’asien
. Zuby — rany po vytrhnuti

Postihnutie pohybového aparatu, bolestivé stavy:

. Artroza kibov
. Bolesti a tnava néh
. Bolesti hlavy
. Bolesti chrbta

. Pohmozdeniny

. Migréna

. Opuchy dolnych koncatin
. Reuma

. Svalové spazmy

. Zapal Sliach akutny aj chronicky



Gynekologické potiaze, tehotenstvo, porod:

. Herpes genitalis

. Menstruacné potiaze

. Poranenie prsnej bradavky

. Strie

. Svrbenie v oblasti genitalu

. Zapal prsnika pri kojeni - prevencie

KozZné (dermatologické) potiaze:

. Akné

. Atopicky ekzém

. Bércovy vred

. Celulitida

. Ekzémy a svrbenie

. Hematomy

. Jazvy Cerstvé a sterSie ako 3 mesiace
. Lupienka

. Medziprstné pliesne

. Oderky a otlaceniny

. Opary

. Popéleniny

. Prelezaniny

. Spéleniny od slnka

. Vlasy — rast, vypadavanie
. Vrasky

. Zapal nechtového 16zka

Ostatné potiaze

. Alergie

. Hemoroidy vonkajsie
. Imunita — podpora

. Kasel

. Nechladnutie

. Poruchy erekcie

. Senna nadcha

. Spanok — poruchy

. Tlak — nizky 1 vysoky
. Zapal

. Zapal stredného ucha



Ako posobi polarizované svetlo na imunitny systém?

Polarizované svetlo aktivuje obranny systém organizmu, ¢im je prospesny celému organizmu.
Pdsobi priamo na membranu tkanivovych buniek, vratane bielych krviniek, ktoré su
rozhodujticimi €inite'mi pri obrannej reakcii ndsho imunitného systému. Aktivované touto
Specidlnou formou svetla sa poskodené bunky obnovuju, aby zostali kompletne funkénymi.
Linearne polarizované svetlo teda posiliiuje imunitny systém cestou regeneracie buniek. Po
aplikacii polarizovaného svetla sa zvySuje delenie buniek, ¢o je mozné preukazat’ pri
urychleni hojenia zapalenych koznych afekecii.

Okrem toho sa posobenim polarizovaného svetla normalizuji aj metabolické procesy v
bunkach. To, Ze svetlo skuto¢ne pdsobi fotomodifikacne, bolo dokazané vedeckymi pracami z
renomovanych odbornych pracovisk potvrdzujicimi rychle zmeny cirkulujicej krvi ¢loveka
pri pouziti systému Bioptron. Zvysila sa nasytenost’ krvi kyslikom, znizila sa rychlost’
sedimentacie ¢ervenych krviniek. Predpoklada sa aj zmena Struktury bielej krvinky
pdsobenim aplikacie polarizovaného svetla, tym aj zmena funkcie. Dochddza k vyraznému
zvySovaniu obrannej aktivity a tvorbe baktericidnej bielkoviny, ¢o umoznuje ovplyvnit
imunitny systém.

AKko posobi polarizované svetlo pri ochoreniach koze?

V detskej praxi mézeme ucinok polarizovaného svetla vyuzivat’ od novorodeneckého veku.
Svetlo skuto¢ne posobi na krv v povrchovych vrstvach pokozky, kde je vysoka hustota
krvnych vldsocnic a pdsobenim svetla urychl'uje lieCbu novorodeneckej zltacky. Citliva koza
novorodenca a dojcata je terénom pre ovplyvnenie urychlenia hojenia r6znych koznych
prejavov, koznych defektov, vyparenin, odierok, ale i alergickych prejavov na kozi. V
predskolskom a Skolskom veku su ¢asté drobné oderky na kozi vznikajacich roznymi
poraneniami pri hre. Po ocisteni rany je vhodna skoré aplikacia polarizovaného svetla. Nielen
urychl'uje hojenie rany, ale i pre zmiernenie bolesti.

Tiez vrodené, geneticky podmienené kozné ochorenia, napriklad lupienka /psoriaza/,
epidermolyza /vel'koplo$né olupovanie koze/, mozno prelieCovat’ Bioptron terapiou.

Jednoznacné liecebné ucinky pozorujeme pri liecbe oparov /herpesov/, zapalovych koznych
prejavov, .t.j. koznych infekcii vznikajucich posobenim baktérii, virusov, kvasiniek. Kozné
alergické ochorenia, najcastejSie vrodena kozna precitlivelost’ /atopia, alergodermia/,
neurodermatitida a v dospievajucom veku zapalend uhrovitost’ koze /akné/ st vd’aénym
terénom pre viditeIny uspech lokalnej liecby polarizovanym svetlom.

Popaleniny su terénom pre vel'mi ucinné liecebné ovplyvnenie hojenia pdsobenim
bioptronovych pristrojov. U¢inky nespravneho slnenia a nasledné popaleniny koze zmierni
Bioptronova liecba.



Ako posobi polarizované svetlo na pohybovy aparat?

V dojcenskom veku sa stretdvame s priznakmi detskej mozgovej obrny, ktoré vyzaduje
intenzivnu rehabilitacnt liecbu. Pouzitie bioptronovej aplikacie vyrazne urychl'uje vyvoj
psychomotoriky. Stavy po kostnych zlomeninach, po urazoch koncatin, pri zapalovych
ochoreniach velkych i malych kibov, vyvolanych baktériami a virusmi, pri vrodenych
anomaliach vyuzivame stimula¢né a lie¢ebné ti¢inky polarizovaného svetla.

V sucasnosti je novym fenoménom poruch pohybového aparétu dlhotrvajice "vysedavanie"
pri pocitacoch, ¢i uz pri vzdelavani, ale i pri pocitacovych hrach. Dosledkom je bolestivost’
krénej, pripadne hrudnej chrbtice. Pomocnt ruku podava aplikécia svetelnej terapie.

Ako posobi polarizované svetlo pri ochoreniach dychacich ciest?

Patria k najcastejSim dovodom pre ndvstevu ambulancie detského lekara. VyuzZitim G¢inkov
polarizovaného svetla mo6zeme priebeh ochorenia zmiernit,, urychlit’ Gstup symptomatoldgie a
sti€asne stimulovat’ imunitny systém. Jednoznaény vplyv tejto podpornej terapie moéZeme
potvrdit’ pri ovplyvneni kasl'a ako hlavného a najcastejSieho priznaku v ambulancii
praktického lekara pre deti, pri diagndze zapalu hornych ciest dychacich, ako su zapal hrdla,
hltana, hrtana /akttna laryngitida/, zapalu prinosovych dutin, nosa, zapalu nosovej a krénych
mandli. Je moZné tiez ovplyvnenie ochoreni dolnych dychacich ciest, pri zapaloch priedusiek,
ale tiez pri zapaloch stredného ucha, pri ochoreniach sliznice dutiny Ustnej, pri prerezavani
zubov, pri bolesti zubov spdsobenych zubnym kazom.

V sucasnosti stipa vyskyt ochoreni dychacich ciest, ktoré vznikaji pdsobenim alergénov zo
stravy, zo zneCistené¢ho zivotného prostredia, z nadmerného pouzivania alergizujucich latok.
K tymto ochoreniam patri senna nadcha a astma. Svetelnd terapia posiliiuje imunitu i v tomto
pripade, suCasne zmiernuje priznaky stazen¢ho dychania.

Pouzitie na detskych oddeleniach v nemocnici

Moznost’ pouzitia je vel'mi Sirokd, metoda je iplne bezpecnd, nemé vedlajsie ucinky. Mala by
byt dostupna pre kazdodenné pouzitie. Treba mat’ na paméti pozitivne pdsobenie na
biologicky systém neagresivnym spdsobom, samoliecite'ny potencial a povzbudzovanie
regenerativnych procesov.

V kolektivnych zariadeniach by preventivny ucinok polarizovaného svetla mohol pomdct’
ovplyvnit’ imunitny systém deti v predSkolskom veku prave z dovodu prirodzene nizsej
imunity typickej pre tito vekova kategériu. Moznost’ ovplyvnenia je v preventivnom
ovplyvneni Cistoty ovzduSia vyziarenim miestnosti v kombindcii s pristrojom Therapy air.
Bola by moznost’ individudlneho i1 kolektivneho dolieCenia po navrate z domace;j liecby,
podl'a konkrétnej symptomatolégie. Tato forma liecby a prevencie vyznieva ako idealna
sucast’ a posilnenie akéhokol'vek druhu liecby. Bezpecné pouzitie v detskom kolektive je dané
nizkoenergetickym vydajom tepla, teplota svetla je 37 st. C. Podstatna je l'ahk4 manipulacia a
kratky Cas aplikacie.
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